«Beati i costruttori di pace» (Mt 5, 9)

Carlo Molari
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Aggressivita come componente genetica e storica

L'aggressivita fa parte del bagaglio genetico dell'nomo e in diverse cir-
costanze facilmente essa assume modalita violente. I'uvomo emerge
dalle forme precedenti di vita animale, che hanno come componente
essenziale 'aggressivita, quale istinto necessario per I'acquisizione del
cibo e quale strumento di difesa. La nostra specie ha poi sviluppato
questo istinto in forma violenta perché prima della domesticazione di
animali e piante, quando ha vissuto suddivisa in bande di cacciatori e
di raccoglitori, e quindi per circa il 90% della sua storia, la lotta ¢ sta-
ta una condizione di sopravvivenza'. Dato il carattere di consapevolez-
za e di liberta proprio dell’attivita umana, l'esercizio dell'aggressivita
violenta ha contaminato la crescita interiore dell'uomo, conferendogli
una caratteristica che possiamo chiamare il suo «cuore violento»’.

La pace € un processo

Dobbiamo inoltre ricordare che l'orizzonte della pace é in continuo
movimento, nel senso che la realizzazione di ogni progetto di pace
apre nuovi orizzonti e prospetta ulteriori traguardi. Le mete raggiunte
sono sempre provvisorie, perché ogni persona nasce con meccanismi
di aggressivita, che in molte circostanze, anche a causa di strutture so-
ciali ingiuste e disarmoniche, assumono forma violenta. Solo I'educa-
zione e quindi la cultura possono determinare 'orientamento pacifico
delle comunita e la crescita armonica delle persone. La pace in questo
senso non ¢ mai un possesso definitivo, bensi ¢ un’avventura da af-
frontare nella successione di eventi storici, da discernere e orientare.
Per il credente la pace ¢ una costruzione da realizzare accogliendo in
tutte le situazioni I'azione pacificatrice di Dio.

I'uso biblico del termine pace

Come & noto, il termine shalom in ebraico ha contenuti semantici mol-
to piu ricchi delle corrispondenti parole greca (eiréne) e latina (pax)

" CI]. DIAMOND, Armi, acciaio e malattie. Breve storia degli ultimi 13 mila anni, Einaudi, Torino 1998.

" A. Rizzi, 11 cuore violento, in Ip., Differenza e responsabilita, Marietti, Casale Monferrato 1984,

pp. 307-319.
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La pace nel Vangelo delle beatitudini

La beatitudine della pace

Nel Vangelo di Matteo l'annuncio di Gest suona: «Beati i costruttori di
pace, perché saranno chiamati figli di Dio» (Mt 5, 9). Nella traduzione
in lingua corrente il testo é: «Beati quelli che diffondono la pace, per-
ché Dio li accogliera come suoi figli». Non bisogna confondere questa
beatitudine con quella dei miti, di cui & detto che erediteranno la terra
(Mt5, 5). Costruire la pace significa portare la violenza senza entrare
nel circolo vizioso della reazione. Non & solo offrire perdono a chi &
stato violento, bensi & anche assumere su di sé 1a violenza rivolta ver-
s0 altri, immettendo dinamiche di vita all'interno della storia. 11 gesto
ecumenico del dialogo e del perdono reciproco serve costruire la pace,
ad aprire un futuro nuovo di armonia.

In Matteo le beatitudini non indicano solo le situazioni verso cui la
misericordia di Dio si esprime (come nel Vangelo di Luca) bensi anche
gli atteggiamenti interiori necessari perché il processo si realizzi. Men-
tre Luca si riferisce alle condizioni oggettive di poverta, fame, soffe-
renza e persecuzione nelle quali deve fiorire I'azione costruttrice dei
testimoni della benevolenza divina, Matteo considera anche gli atteg-
giamenti soggettivi necessari per esprimere in modo efficace l'azione
di Dio misericordioso. Per questo Matteo qualifica in senso spirituale
0 interiore le quattro beatitudini di Luca e ne aggiunge altre quattro,
che fissano le condizioni spirituali per annunciare il regno di Dio e in-
durre vita, cioé per mettere in circolo nella storia i beni salvifici. Men-
tre quindi le beatitudini di Luca sono dirette aj poveri, ai piangenti,
agli affamati e ai perseguitati per rassicurarli dell'amore benevolo di
Dio nei loro confronti, quelle di Matteo sono rivolte ai seguaci di Cri-
sto per sollecitarli a trasmettere la benedizione divina a coloro che
hanno concreti motivi per dubitarne a causa delle condizioni penose
in cui si trovano a vivere. In questa prospettiva le beatitudini di Mat-
teo offrono un criterio per interpretare la condizione precaria delle
creature, per approfondire il senso del male, per chiarire il carattere
salvifico del messaggio evangelico e per valutare la fedelta dei discepo-
li. espressione “costruttori di pace” non si trova piut nel Vangelo di
Matteo, ma il messaggio ritorna piu volte.
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La pace ricchezza suprema del Regno i

La pace costituisce il nucleo centrale del messgggio del Vanfgelo. Pl;;
tro, quando in casa di Cornelio scopre chg «Dio non fa pre ererllza i
persone, ma chi lo teme e pratica la giustizia, a qualunql'le Po;éo o al].;l)a
partenga, é a lui accetto» (At 10, 34 s), proclama C%le Dio ;n PCSll.lo g
«evangelizzato la pace» (At 10, 36). Anche per l'aposto g ‘ a::)) A
messaggio di Cristo ¢ «I'evangelo della pace» (E.f 63 15) ( ;52 ,17)
fatti, «venendo, cvangelizzb pace, ai lontani e ai vicini» , b
perché «per mezzo di lui» Dio rappaci-ficb «lle cose f:he starlmo ius.b
terra e quelle nei cieli» (Col 1, 20). Vivere in pace & un va c(;;e n1 i
stentemente raccomandato ai fedeli della Chiesa apostolica L,m ,
18;2 Cor 13, 11; Ef 4, 3; 1 Ts 5, 13; Z-Tim 2, 22;‘ Eb 12, 14_). auglz-
rio della pace, conseguentemente, ¢ diventato, fin dalle _Prélme gt:,nle
razioni, il saluto cristiano per eccellenza, come appare gia da tutte
lettere apostoliche.

Resistenze e difficolta

Sarebbe tuttavia insensato pensare che sia suffici.eme ripetert? a[ palr\':;
le 'augurio di pace, perché il cammino venga ('11 fatto rjompll.: :}Le d‘
sarebbe ugualmente insensato cedere al pessimismo e rlterfle he
fronte alla violenza e alla disarmonia non vi sia nu.lla da alre}; i la
pace avanza, maggiori resistenze essa suscita in chi ha qualc e‘u;
resse a opporsi, ma nel contempo glli 1'd'eall, quando rengor.w ;1i5n0 -.
da molte persone, diventano irremsnb.lh e orientano la storia. 4
non molto tempo fa gesti violenti venivano congldera::ll} sac.rcl1 q111:

erano compiuti a difesa della religione, dell.a patria, o diun 1t e?n \
vato. Oggi & acquisito il principio che la violenza ¢ mse_ni;.a a\fra i ' “
caso e non puo risolvere alcun probler.nz.t fra gruppi sociali edi 9
poli come fra le persone. Ma l'acquisizione non & ancora venn
sensibilita sociale, tradizione politica, stile .Ch vua.'l mezzi attuali ¢
comunicazione e di trasporto, le strutture mdustr_lah‘ e com&ner:
richiedono una particolare capacita di incontro e d1. dla.logofe esi ..’
no cambiamenti sul modo di pensare e (‘ii‘attegglar.m nei ;:'0111 ront ..
gli altri. Per questo oggi la contrapposizione tra i popoli, la lr.lon !
cettazione dei diversi, 'incapacita di fare comunione sono mali mol
piu gravi che in altri secoli.
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Linsufficiente sviluppo della dimensione interiore

Occorre ricordare inoltre che nell'evoluzione i tempi dei processi bio-
logici, psichici e spirituali in genere oggi sono piu lenti dei mutamen-
ti storici e delle acquisizioni scientifiche. Parlando della nostra attuale
incapacita di renderci conto delle enormi misure di spazi e di tempi

della cosmologia, o di quelle infinitesimali di cui parla la fisica delle
particelle, R. Dawkins scrive:

Come i nostri occhi possono vedere solo la stretta banda di frequenze
elettromagnetiche che i nostri antenati SOno stati equipaggiati a vedere
dalla selezione naturale, cosi il nostro cervello ¢ stato costruito per fare
fronte a bande limitate di dimensioni e di tempo. E presumibile che i no-
stri progenitori non avessero alcun bisogno di far fronte a dimensioni e
tempi al di fuori della gamma ristretta delle esigenze pratiche della vita
quotidiana, cosicché il nostro cervello non evolse mai la capacita di im-
maginarle. E probabilmente si gnificante che le dimensioni del nostro cor-
po, comprese fra un metro e mezzo e due metri, si collochino press'a po-
co alla meta della gamma di grandezze che noi possiamo immaginare. E
la durata di alcuni decenni della nostra vita si trova press'a poco alla meta
della gamma di tempi che possiamo immaginare*,

Analogamente possiamo pensare che i nostri antenati non abbia-
no avuto alcuna possibilita di pensare alla pace in grandi dimensioni
e di sviluppare atteggiamenti interiori corrispondenti. Quando Roma
combatteva con la Sabina, o quando Firenze si batteva con Siena, e
Pisa con Pistoia, gli orizzonti della pace erano i confini di una picco-
la regione. Gli altri erano gli estranei. Quando I'ltalia combatteva con
I'Austria o con la Francia le dinamiche della pace non si estendevano
neppure quanto I'Europa. Esistevano anche allora uomini di pace, ma
il loro impegno riguardava i nemici esistenti entro i brevi confini co-
muni. Oggi gli orizzonti della pace abbracciano tutta la terra e le di-
namiche da diffondere hanno la vastita de] mondo. Non ci sono an-
cora molti uomini che pensino e vivano a queste dimensioni. La con-
sapevolezza dell’attuale insufficienza spirituale deve stimolarci a
scoprire le qualita umane richieste, perché i progressi tecnici non
producono in modo automatico gli atteggiamenti necessari per ge-
stirli. La nuova cultura e la spiritualita corrispondente non si svilup-

‘' R. DAWKINS, Lorologiaio cieco. Creazione o evoluzione?, Rizzoli, Milano 1988, p. 238.
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persone, sono spesso ispirati alla contrapposizione e alla violenza ver-
bale; lo scontro sociale si sviluppa attraverso ripicche e vendette, offe-
se e sospetti. Ma queste dinamiche si riscontrano anche nelle nostre
comunita e nei rapporti fra le Chiese cristiane. Solo generazioni edu-
cate ad annunciare e a vivere la pace susciteranno persone capaci di
perseguire con trasparenza il bene comune anche negli aggrovigliati
intrecci di interessi e di conflitti che caratterizzano le societa comples-
se come la nostra. Da generazioni educate alla violenza sacra non ci si
puo attendere di pitt. Bisogna con pazienza aspettare che sorgano nuo-
ve generazioni che, educate agli ampi orizzonti di pace, siano in grado
di introdurre nella societa uno stile nuovo di dialogo e di confronto

per realizzare il bene comune, per creare un inedito ordine sociale e in-
ventare una nuova fraternita.

Alcuni aspetti soggettivi necessari alla costruzione della pace

Costruire la pace, percio, implica una costellazione di atteggiamenti

personali, di qualita soggettive, che si traducono in pratiche comuni-
tarie e in impegni politici.

Esistenza teologale: i costruttori di pace saranno chiamati figli di Dio

La pace, essendo una qualita della vita, & caratterizzata dalla gratuita

del dono e richiede da parte della persona umana un atteggiamento
di accoglienza e di sintonia vitale. Per il credente la costruzione del-
la pace non ¢ opera umana, ma fluisce da un rapporto con Dio, che
si concretizza nell'atteggiamento teologale. Fin dall'inizio I'esistenza
cristiana e stata riassunta nei tre atteggiamenti fondamentali della fe-
de, della speranza e della agape (cf 1 Ts 1, 3; 1 Cor 13, 13 ss). Essi so-
no modulazioni di un unico orientamento vitale che possiamo quali-
licare appunto teologale, perché attraverso di essi il credente ricono-
sce in Dio 'inizio della sua avventura, orienta la propria esistenza a

lui come termine del cammino e la svolge alla sua presenza. Quelle
che chiamiamo le tre virtut teologali sono quindi le modulazioni
temporali di un unico atteggiamento fondamentale di sintonia con
I'azione divina che proviene dal passato (fede) e irrompe dal futuro
(speranza) nell'istante presente in cui I'amore divino accolto fiorisce
In noi come dono da offrire ai fratelli. La pace ¢ l'accoglienza armo-

La pace evangelica e ancora stranierd

v i e molto e
11 Vangelo di Cristo, riassunto nell’annuncio della pac‘:e;; 11;2(:1 .
¢ ccolto. Nella nostra societa, ben
ente, ma non & stato ancora a . Nella cied,
golala da leggi, i rapporti tra gruppi sociali, tra partiti polit
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niosa di queste dinamiche divine in ogni istante dell’esistenza. L'a-
zione divina non fa parte del creato ma lo rende possibile; la sua
azione non si aggiunge alla nostra azione, bensi la fa fiorire. La co-
struzione della pace fa crescere nella dimensione filiale perché rende
rivelatori dell'azione divina. Chi costruisce la pace mostra nella sua
esistenza I'azione pacificatrice di Dio. Questa ostensione avviene at-
traverso le perfezioni che si sviluppano quando la persona accoglie
in armonia I'azione divina. Essa diventa cosi icona di Dio, cresce nel-
la sua identita filiale.

Acquisizione della maturita personale

La persona nasce incompiuta e deve raggiungere una completezza. La
pace a livello personale ha la sua espressione compiuta nella maturita.
Essa tuttavia non puo essere definita in modo adeguato una volta per
tutte. Se 'umanita & in processo, anche la maturita delle persone non ha
sempre la stessa forma. C'era una maturita per I'uvomo medievale, una
maturita per 'uomo dell'800, per 'uomo illuminista, come c’e una ma-
turita per I'nomo postmoderno. Se, infatti, 'umanita & in processo, ogni
generazione ha caratteristiche proprie quindi ha il suo tipo di maturita,
Cio non implica che la maturita di una generazione sia pit perfetta dels
la precedente, perché la perfezione & relativa alle esigenze concrete € al
le possibilita reali. Ogni generazione ha limiti e caratteristiche specifiche
secondo i compiti che & chiamata a svolgere. Anche I'evoluzione noi
procede sempre in modo lineare, ha biforcazioni nelle quali nuove qu
lita umane sono rese possibili e altre appaiono insufficienti. Allora
prendiamo che la vita ha modalita diverse di esprimersi e che quindi
possiamo parlare di un'unica forma di maturita umana. A livello per
nale, tuttavia, il processo ha per tutti come punto di riferimento la n
te. La maturita umana ha quindi come criterio supremo l'accettaziol
della precarieta e il confronto con la morte. Finché non si accetta la ¢¢
dizione di creatura e la precarieta che la caratterizza si resta nella
del narcisismo e nel clima dell'onnipotenza che caratterizza la pri
se dell'esistenza. Nel suo procedere la vita mette al vaglio tutti gli
perseguiti e le ragioni che hanno alimentato 1 suoi sviluppi e le sue §
te. Giungere a maturita, percio, implica la necessita di saggiare le fed
di verificare gli ideali vissuti, di individuare non solo i criteri di-
proclamati ma anche quelli realmente utilizzati nel susseguirsi degl
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pegni quotidiani. In una
s.ﬁde radicali alla persona
cita di costruirla.
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lenza gratuita verso tutti (Mt 5, 38-42) e sp‘ecialn.lente. Vfi:’:;) (:Orslzr?;;i
(Mt 5, 43-47); riconciliarsi con il fratel,lo prima di ogni a32) Sop
5, 23-24), realizzare un cuore solo e un anima -sola ({\t 4, E costrul: 8
re la pace. Commentando alcune esortazioni _paol?ne, salr} Sl
Alessandria scriveva: «Bisogna dunque che tutti abblamofg iste o
timenti. Se un membro soffre, tutte le memb.ra‘ ne sof rano e se b
membro viene onorato, tutte le membr.a ne glmscanc.). Pelicml aic:a 2
glietevi”, dice, “gli uni gli altri, come Cristo accolse voi per ; %eor; -
Dio” (Rm 15, 7). Ci accoglieremo vicencl‘evoln-*neme sz (:ﬁ,rc1 e ma g
avere gli stessi sentimenti, sopportando I'uno il peso el é(l E[;Oq. -
servando “l'unita dello spirito nel vincolo de}la pace h nd(;
Quando le comunita cristiane si accolgono rec1procam;mte, 0 r: .
perdono per il male compiuto nel passato, costruiscono la pace e ap
futuro. : _ .
" UL‘; r;;l)l.:\ge‘:m(:osm.l'1ta sui cadaveri dei- nemici, anche se VlOlelI':;l : f:;:
versi, non & duratura. Essere pacifisti in questo conteglto vu'or | i:)randm
siderare la pace un valore cosi assoluto che consenta il sacri 1ce o
della vita personale. In realta la pace & un valore organico, Cllns i
nel contesto dei valori che rendono la vita umana degna li es; =i
suta, La pace & un valore da raggiungere ¢ oaﬂmatq alla rlta‘;\c: ;{tﬂ- ‘
sto non si pud mettere a repentaglio la vita di tutti per ; p Al
menti sarebbe la pace della morte. Per questo s puo a;)nlc e soppusm.
una ingiustizia per conservare la pace e ren(_ierff possibl e ull:]a[ glma e
pit ricca e profonda domani. 1l giudizio quindi non de rflsso w ;e 23
lativo. Oggi ricorrere alla guerra € un atto re[,rogra o,lanc b
una decisione legittima secondo gli statuti de?ll ONU o 3 .regccnl —
ritto internazionale, sarebbe ingiusta perché produce:. -ls_(i)r . 1m . 8-
giori dell'ordine che vuole instaurare, e rende molto difficile il ca
no all'unificazione dell'umanita.

Raccogliere il pianto e il sangue di chi ¢ violentato,
cioe caricarsi del male del mondo

In questi ultimi anni le nostre case sono state i'nvase da}le lrr'un:.i
strazianti di corpi abbandonati lungo le strade, di cadave? sgarlc:i 1
me rifiuti in fosse comuni, di profughi in fuga con scheletrici a

¢ CIRILLO DI ALESSANDRIA, Commento alla lettera ai Romant, 15, 7 (PG 74, 854).
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e poche masserizie portate sul capo da donne attorniate da bambini
macilenti. Anche nei sogni ci hanno inseguito immagini di campi fan-
gosi sui quali tende e casupole sgangherate raccoglievano uomini
sbandati, dagli occhi sbarrati e dai volti senza speranza. Campi che so-
no diventati cimiteri per molti di loro a causa delle epidemie o pitt an-
cora della violenza assassina di altri disperati. In mezzo a tutto questo
tormento uomini eroici hanno dato la vita per restare accanto a chi sof-
friva e moriva. I costruttori di pace nell'inferno della violenza possono
solo raccogliere il pianto di chi viene oppresso, ma in questo gesto ¢
gia la premessa di un futuro diverso. In questi momenti costruire la pa-
ce significa raccogliere il pianto di chi soffre, ascoltare il grido soffoca-
to di chi viene ucciso, far risuonare il canto sommesso di chi ancora
prega e conservare memoria dei volti sfigurati. Sono questi luoghi ter-
ribili e tragici nei quali anche quest'anno ci é stato chiesto di procla-
mare la parola del Vangelo e costruire la pace. Non solo nei luoghi
tranquilli delle nostre case o dei nostri templi, ma ovunque queste tra-
gedie umane vengono rievocate da sopravvissuti e narrate da corag-
giosi cronisti ¢ necessario che molte persone annuncino a forti parole
il messaggio della pace: & possibile a uomini diversi per cultura, razza
e religione vivere insieme. Fare memoria dei martiri ¢ la modalita cri-
stiana di raccogliere il sangue perché non vada perduto il caldo seme
della vita. La memoria dei martiri non ¢ fine a se stessa, ma deve ren-
dere capaci di portare il male del mondo, di immettere cioé spinte vi-
tali e positive nel luogo del male e della violenza. Oggi gli operatori di
pace debbono fare della memoria di quanti cadono per la giustizia non
semplice offerta di consolazioni, ma luoghi dove «osare» ancora per la

pace. 1l luogo principe dove proclamare la pace & proprio la dove la
violenza provoca sterminio e morte.

Costruire la pace ¢ il compito primario della nostra generazione

Il processo della pace avviene in noi e attraverso di noi. La pace non &
la semplice assenza di guerre, ma una modalita nuova di vivere i rap-
porti e di costruire un nuovo ordine sociale; & una forma di esistenza
che ancora non conosciamo, di cui non possediamo i contenuti e i pa-
rametri fondamentali. Sappiamo pero che la pace costituisce la sfida
principale del nostro tempo, il compito primario della nostra genera-
zione. Non ¢ sufficiente condannare le guerre del passato, ma & neces-
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sario introdurre nuove modalita di vivere i rapporti. L'analisi e il giu-
dizio della storia ci devono servire a capire quali errori stiamo com-
mettendo, e soprattutto a riconoscere il divario tra le esigenze della si-
tuazione storica e il nostro atteggiamento spirituale. I processi in cor-
so ci coinvolgono come attori. Non possono accadere senza nostre
consapevoli decisioni. Oggi la contrapposizione tra i popoli, la non ac-
cettazione del diverso, I'incapacita di fare comunione sono molto piut
gravi che in altri secoli. Questa consapevolezza ci deve servire per in-
dividuare che cosa sta avvenendo e quali novita spirituali ci sono chie-
ste, consapevoli che i progressi tecnici non producono in modo auto-
matico una nuova spiritualita. Non tutti possiamo entrare nella terra
promessa, ma e necessario che tutti ne viviamo l'attesa, maturando gli
atteggiamenti spirituali che renderanno possibile la realizzazione del
grande progetto di Dio: radunare nella pace il popolo eletto di tutti gli
uomini divenuti fratelli.

Ci chiediamo: come vivere il nostro rapporto con Dio in modo da
costruire la pace? Come appartenere a una struttura religiosa senza
provocare conflitti o divisioni? Quali atteggiamenti sviluppare e
diffondere nel mondo per favorire 'armonia tra i popoli?

Beati noi se, accogliendoci reciprocamente e dialogando serena-

mente, nei nostri incontri prepariamo un futuro nuovo di armonia nel

mondo.
Ci raccogliamo in silenzio per far risuonare dentro di noi la parola
di Dio: Cristo ¢ la nostra pace.
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